
Учебный план 

(выписка из дополнительной общеобразовательной программы 

«Речевичок» 5-го года жизни) 

Месяц № 

п/п 

Виды, формы деятельности Количество 

академических 

часов за 

учебный год 

Модуль 1 

Октябрь - 

январь 

1. Осень. Названия деревьев 2 

2. Огород. Овощи 2 

3. Сад. Фрукты 2 

3. Лес. Грибы и лесные ягоды 2 

4. Игрушки  2 

5. Одежда 2 

6. Обувь 2 

7. Мебель 2 

8. Кухня. Посуда 2 

9. Зима, зимующие птицы 2 

10. Комнатные растения 2 

11. Новогодний праздник 2 

12. Зима 2 

13. Домашние птицы 2 

14. Домашние животные и их детеныши 2 

15. Дикие животные и их детеныши 1,5 

16. Промежуточная аттестация 0,5 

Модуль 2 

Февраль 

– май 

1. Профессии. продавец 2 

2. Профессии. почтальон 2 

3. Транспорт 2 

4. Профессии на транспорте 2 

5. Весна 2 

6. Мамин праздник. Профессии мам 2 

7. Первые весенние цветы 2 

8. Цветущие комнатные растения 2 

9. Дикие животные весной 2 

10 Домашние животные весной 2 

11. Птицы прилетели 2 

12. Насекомые  2 

13. Рыбки в аквариуме 2 

14. Наш огород. Моя улица 2 

15. Правила дорожного движения 2 

16. Лето. Цветы на лугу 1 



17. Промежуточная аттестация 1 

Итого (академических часов) 64 

Длительность одного занятия 20 минут 

Количество занятий в неделю / объем учебной 

нагрузки (мин.) 

2/40 

минут 

Количество занятий в месяц / объем учебной 

нагрузки (мин.) 

8/160 

минут 

Количество занятий в учебном году/ объем учебной 

нагрузки (час, мин.) 

64/1280 

мин. 

 


